
گفته می  بفضای جندربه تجمع خون

خونریزی اکثرمواردمنشا وشود

پستانی ای شریانی بین دندهعروقصدمات

 است.پارانشیم ریه یاداخلی و

 صداهای اهش ک،ی پنهکتائم آنلاع

 دقدرحل تجمع خون مبودن،ماتتنفسی

همودینامیک  تتلالا،اخ تنفسی دیسترس

 است. ک شوو

مهلک امانادر نسبتاعوارضیکی از

 .راکس استتوصدمات

یا انفارکتوس  ایسکمیئم آنلاع

عصبی علائم میوگارد،اختلالهمودینامیک، 

)تشنج(هموپتزی است .

داخل صدمات عشیوغیرنافذصدماتفراگم ناشی ازپارگی دیادر

 ت.اس%100شکمی نزدیک به 

تغییرصداهای میکشداخل ضایعاتباهمراهشدیدبتانسدردئم آنلاع

 ایصداهای رودهمع سدق، قفسه سینه در شدن،ماتتنفسی

تنفسی اورتوپنه شوک واختلالات ،  لب جابجایی قتلامبطرفدر

،دیس پنه وسیانوز.

 لرزملاتحیادرجه 38یلابات بروز

 اودردضدداروهایمصرفباهکسینهیقفسهدردتشدید

نیابدبهبود تحراست

 قسم ازیکهردرناگهانییاشدیددردجدیدبروز

سینهیقفسههای

 شکم،های تقسمازیکهردرشدیددردبروز 

ت ها،دس،گردنپایینهایدندانو،فکهاشانه،پهلوها



سنفتنگیاحساسیاناگهانییاشدید سنفتنگی 

حتاسترا حالدر

سینهیقفسهگرفتگیوسنگینیاحساس
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واحد آموزش به بیمار    

PE/ORTHO -KH-01-04  کد:

 شکستگی دنده  



ه کشودمیایجادغیرنافذ بسته درنتیجه ترومای ب آسی 

های داخلی ارگان وسیع ریه و ب باعث آسی میتواند

 شود.

ینه قفسه سغیرنافذصدماتدراتشایع ترین ضایع

 است.

درد

(سطحیوتند ستنف) ستنگی نف

حساسی موضعی

ت....اسمحل شکستگی ودر سریتوپکتجمع 

 استفادهدردنترلکبروفن برای استامینوفن یااز

میکنم.

میکنیم تهویه ریه توجه و سبه تنف  حتما

کم عمق نفس کشیدن یا نفس م کعوارضاز.

کشیدن روی هم خوابیدن ریه ها اضافه شدن 

عفونت ریوی است.

های ضدسرفه برای  تشربسرفه از صورتدر

استفاده میکنین.هوایی  اهترشحات رتخلیه 

نقطه دودربیشتریامجاوربه شکستگی سه دنده

 .میشود هگفتبیشتریا

مبتلاست.ناحیهمتناقضاتکحرویژگی های آناز

.گفته می شود جنبی اخل فضایددربه تجمع هوا

اهش صداهای تنفسی ک،ناگهانی قفسه سینهدردئم آنلاع

 ی پنهک،تاتنفسی،دیسترسلامبت هناحی

 ،بازس شامل سادهکپنوموتورا ع سه نو

 .داردوجودفشارندهو

.نداردمدیاستن وجودانحرافساده عنودر

مستقیم ارتباطهوای خارجی وبین فضای جنبباز عنودر

 .دارددوجو

بسته پانسمانبامنفذقطروچک بودنکصورتدر

.می شودریه برطرفترشحاتخروج لولهیاوچرب

دار،  عارضهس کپنوموتوراعترین نو خطرنا شایع ترین و 

دریچه ارتباطی به صورتمنفذآنه درک تاسفشارنده عنو

عمل می سند. یک طرفه
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